Navod k pouiti holi - €S c € e OSSENBERG
Qualitat fest im Griff

Nase hole jsou urfeny pro osoby s lehkym omezenim mobility pfi postizeni pohybového aparatu, naruseni rovnovahy se stale dostatecnou schopnosti chlize a pfi naruseni koordinace. Slouzi pfitom k zachovani, podpofe a zajisténi chiize,

popt. k ¢astecnému odlehéent dolnf konéetiny. Hole Ize pouzivat uvnitt i venku. Ridte se bezp p imi pokyny!

Pouziti holi neni vhodné pfi ztraté koncetin (obou pazi) nebo pfi kontraktufe kloubtl / postizeni kloubt na obou pazich.

Na hil nezavésujte tasky, sacky ani jiné predméty! Hll se v Zddném pfipadé nesmi pouzivat k jinému téelu, jako napf. k nadzvedavani nebo pfesouvani predmétd o
nebo jako pomUcka pro ovladani vypinace svétla ¢i tlacitek ve vytahu! Pro bezpecnou stabilitu hole je rozhodujici pfilnavost podkladu! Vyhybejte se vihkym clip / i N\,
podlaham nebo podkladim, jako je Stérkopisek, pisek, listi, led nebo snih! Davejte pozor na mista, na nichz byste mohli zakopnout, jako jsou nerovnosti, diry K= D) :| ) ’
\
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v zemi, uvolnéné podlahové krytiny nebo hrany, protoze hil na nich miZze neocekavané podklouznout nebo se zabofit! Mimoradna opatrnost je na misté pfi
nedostatecnych svételnych podminkdch, jelikoz pfi nich jsou nerovnosti podkladu jen Spatné rozpoznatelné! Pfi prenastavovani tlacitka musi tlacitko z otvoru
vyCnivat az na doraz (obrazek 2)! Otvory pro prenastaveni hole podléhaji urc¢itému opotfebent. Je tfeba dbat na to, aby u nich pouzivanim nevznikla vile, protoze
jinak nelze zarudit bezpecné zajisténi tlacitka. Pri prenastavovani Uchytky musi byt plastova Uchytka geometricky presné nasazena (obrazek 1)! Pred kazdym
pouzitim zkontrolujte, zda jsou viechny Sroubové spoje pevné dotazeny!
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obrazek 1 obrazek 2

Varovani! Pro funkéni a ergonomicky sprévné nastaveni se obratte na svého specializovaného prodejce! Nespravné nastaveni hole muze vést k omezeni funkénosti hole nebo k pretézovani nebo nespravnému zatéZovani pacienta!

HUl je Vam, pacientovi, pfeddvana v fadném stavu a je individualné nastavena specializovanym prodejcem nebo zdravotnim personalem, aby vyhovovala Vasemu télu. Pokud si nejste jisti, zda k tomu doslo, obratte se na pfislusné

odborné pracovniky. Hil Vam muZe zajistit pozadované odlehceni pouze v pfipadé, Ze je optimalné pfizplsobena télesné vysce. Nastaveni: Pokud je Vase hil vybavena prevle¢nou matici, je tfeba ji pfed pfenastavenim uvolnit
o cca pul otacky proti sméru hodinovych rucicek (obrazek 1). Odjistéte vyskové prenastaveni tak, ze zamacknete tlacitko nebo vymacknete Gchytku. Délku hole pfizpUsobte své télesné vysce tak, Ze trubky hole vytdhnete nebo zasunete.
Prenastavenou vysku znovu zajistéte nasmérovanim trubek tak, aby byly oba zajistovaci otvory na sobé, poté tlacitko znovu zaskoci. Pfi pfenastavovani znovu nasadte Uchytku. Po provedeni pfenastaveni je tieba znovu pevné utdhnout
prevleénou matici. Spodni ¢ast vyskové nastavitelnych holi Ize zkratit maximalné o 10 cm. Hole, u nichZ neni moznost prenastaveni, lze zkratit tak, Ze se trubka individualné prizpUsobi Vasi vysce pilou na kov nebo fezatem trubek. Pozor!
Nebezpeci padu v dusledku podlamujici se hole pfi nespravném zajisténi vyskového nastaveni! Po kazdé upravé zkontrolujte, zda doslo ke spravnému zajisténi, tak, Ze se hil pokusite pootocit nebo posunout!

Pouzivani hole mGze byt velmi rozdilné a zavisi na individudlnim omezeni schopnosti chlize. Nechte se seznamit s pouzivanim
hole specializovanym prodejcem nebo zdravotnim personalem! Hil se nesmi pouzivat ve vodé. Vnikajici voda mUze zpGsobit
korozi a vést tak k vétsimu nebezpeci zlomeni. Je tieba se vyvarovat trvalého kontaktu hole s vihkosti. V pfipadé kontaktu
hole s vihkosti se musi hal nélezité vysusit. Spravné zachazeni s holi vyzaduje urcity cvik. Doporucujeme proto, abyste se
ze zatatku navic opirali o osobu, ktera Vam bude napomocna. HUl pouZivejte vzdy na opacné strané, nez je zranéna noha
nebo noha, kterou potfebujete setfit! Hil méjte co nejblize u téla, ne Sikmo smérem od téla (obrazek 3)! V opaéném pfipadé
muzZete upadnout! Pfi pouzivani pevné uchopte rukou celou rukojet hole kolem dokola! Hul pokladejte na zem vzdy co nejvice
rovné, abyste neuklouzli! Na sezeni si vybirejte Zidle s podruckami. Pri vstavani se tak budete moci o podrucky opfit! Noste co
nejpohodInéjsi obuv s nizkym podpadkem/klinkem, aby noha |épe zvladala dal3i z4téZ! Pokud byste presto upadli: Nechte hal
spadnout co nejvice stranou, abyste na ni nespadli! Nechte se dle moznosti doprovodit osobou, kterd Vam bude ndpomocna a
0 niz se budete moci opfit, aby Vs mohla pfi pfipadném padu zachytit! Nechte se dle moznosti seznamit odbornymi pracovniky
s tim, jak pouzivat hul pfi chlzi po schodech! PFi chizi po schodech s holi se vzdy volnou rukou pfidrzujte zdbradli (obrazek 4)!
Pfi chlzi po schodech se dvéma holemi vezméte obé hole do jedné ruky a vzdy se volnou rukou pfidrzujte zabradli (obrazek 5)!

obréazek 3 obréazek 4 obrazek 5

Pfi pouzivani jedné hole vznika pro jednotlivé ¢asti téla neobvykle silna zatéz! Mize tak dojit k nize uvedenym nezadoucim vedlejsim Géinkdm: Na rukach mohou vznikat otlatend nebo odiend mista! Méjte na paméti, ze to muze na zacatku
nebo pfi del$im zatézovani vést k bolestem a pretézovani! Zafadte dostate¢né mnozstvi prestavek!

Hul nikdy neskladujte blizko zdroju tepla, jako jsou kamna, topeni nebo odkladaci misto ve vozidle. Nevystavujte hlil po del3i dobu slune¢nimu zafeni! Silné slunce nebo Zar mohou plast poskodit! Chrarite htl pfed padem a pfed poskozenim
laku (napf. pomoci poutek nebo drzaku). Pryzovy dec je dil podléhajici opotfebeni a musi se pravidel ymén Hul Ize po deldi dobé, kdy se nepouzivala, opét pouzivat pouze po predchozi kontrole odbornym pracovnikem!
Varovani! Rukojet a pryZovy nasadec nikdy necistéte olejnatymi latkami! Hrozi nebezpeci uklouznuti! V p¥ipadé znecisténi hal pfipadné ocistéte jemnym Cisticim prostfedkem a mékkym hadfikem. Nikdy nepouzivejte Cistici prostiedky

obsahujici rozpoustédla, protoze poskozuji plast! Upozornéni: Jestlize je nutna dezinfekce, je tfeba pouzit vhodny dezinfekéni prostfedek. PFi aplikaci se fidte tdaji vyrobce.
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Hul se smi zatéZovat jen podle Udajli vyrobce. Dbejte na télesnou na vyrobku! Pri vétsim zatiZzeni nebo v pfipadech pochybnosti se obratte na specializovaného prodejce. Prohnutd ¢i poskozend
hil se nesmi v zadném ptipadé déle pouzivat, protoZe uz nezajistuje potfebnou stabilitu! Z diivodu nebezpedi zlomeni se prohnuta hil také nesmi narovnavat! Upozornéni: Viechny zévazné udélosti, ke kterym dojde v souvislosti s vyrobkem,
oznamte prosim vyrobci a pfislusnému organu ¢lenského statu, v némz ma uZivatel nebo pacient misto pobytu.

Podle zékona o odpovédnosti za $kodu zptsobenou vadou vyrobku neseme odpovédnost pouze za prvni uvedeni svych vyrobkd na trh. S opétovnym pouZitim souhlasime pouze v pFipadé, Ze vyrobek nejdfive zkontrolujeme. Doba
poutzitelnosti hole je omezena na 2 roky. Po této dobé odpovida za dalsi pouzivani hole uZivatel.

Zakoupili jste si kvalitni vyrobek znacky Ossenberg. Pokud by se i pfes dodrzovani nejvyssich norem kvality vyskytla opravnéna vécna vada, je spole¢nost Ossenberg opravnéna v ramci 12meési¢ni zaruky dle vlastniho uvazeni vadnou véc
opravit nebo nahradit jinou véci nevykazujici vady. Je tfeba mit na paméti, Ze pro ndmi zhotovené vyrobky, zejména vyrobky zhotovené na zakazku, plati prisnéjsi zakonna ustanoveni. Za skody, které vzniknou Upravami nasich vyrobkd,
nerucime. Zaruka se nevztahuje na vady zptisobené opotiebenim nebo nespravnym zachazenim. Dily pod|éhajici opotiebeni jsou ze zaruky vylouceny. Smi se pouzivat pouze origindlni ndhradni dily a prislusenstvi! Pozadujete-li ndhradni dily,
prislusenstvi nebo opravu, obratte se na specializovaného prodejce.

Informujte se u specializovaného prodejce o regionalnich predpisech tykajicich se likvidace.

Schvélené prislusenstvi k holi naleznete nize:
https://shop.ossenberg.com/en/downloads-to-the-product/
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Zdravotnicky prostredek

Ossenberg GmbH Telefon +49 (0) 59 71- 980 46 0
KanalstraRe 79 Fax +49 (0) 59 71- 9 80 46 16
48432 Rheine Internet  www.ossenberg.com

NEMECKO E-Mail info@ossenberg.com a
Jedna se o vyrobek podle smérnic smérnice o zdravotnickych prostfedcich.

Spolegnost Ossenberg GmbH je navic certifikovdna podle normy DIN EN 1SO 13485. ) Nejnovéjsi navod k poufiti najdete na adrese: .
DINENISO 13485 http://bilder.ossenberg.com/Dokumente/Downloads-zum-Artikel/
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Light metal walking stick

N Al/A2 75 cm-95 cm 16 mm 100 kg Art. 13120 Art. 715
adjustable
Light metal walking stick A3 103 cm 19 mm 100 kg - Art. 970
unadjustable
Light metal walking stick R
adjustable Al/A2 75 cm-95cm 16 mm 150 kg Art. 13120 Art. 715
Light meta\_walking stick A3 103 cm 19 mm 150 kg - Art. 970
unadjustable
tight metal walkingstick | 51 /05 | 75cm-95cm | 16mm 130kg Art. 13120 Art. 715
adjustable
Light meta\_walking stick A3 103 cm 19mm 130 kg - Art. 970
unadjustable
tight metal walking stick | 51 /05 | 75cm-95cm | 16mm 100kg Art. 13120 Art. 715
adjustable
Light meta\‘walking stick A3 105 cm 19 mm 100 kg - Art. 970
unadjustable
tight metal walkingstick | 51 /05 | 75cm-95cm | 16mm 150 kg Art. 13120 Art. 715
adjustable
Light metal walking stick A3 103 cm 19 mm 150 kg - Art. 970
unadjustable
Light metal walking stick R
adjustable ALl/A2 75 cm-95 cm 16 mm 130 kg Art. 13120 Art. 715
Light metal_ walking stick A3 104 cm 19 mm 130 kg - Art. 970
unadjustable
Light metal walkingstick |51 /05 | 75cm-95em | 16mm 130kg Art. 13120 Art. 715
adjustable
Light metal_ walking stick A3 102 cm 19mm 130 kg - Art. 970
unadjustable
Light metal walkingstick |51 /05 | 75 cm-g5cm | 16mm 130ke Art. 13120 Art. 715
adjustable
Light metall walking stick A3 103 cm 19 mm 130 kg - Art. 970
unadjustable
tight metal walkingstick | 1 /45 | 75cm-95¢m | 16mm 120kg Art. 13120 Art. 715
adjustable
Light metal walking stick A3 103 cm 19 mm 120 kg - Art. 970
unadjustable
Light metal_ walking stick A3 103 cm 19 mm 100 kg - Art. 970
unadjustable
Light metal walkingstick | 51 /05 | 75cm-95cm | 16mm 100 kg Art. 13120 Art. 715
adjustable
Light metal walking stick | 51 /05 | 75cm-95cm | 16mm 120kg Art. 13120 Art. 715
adjustable
Light metal walking stick A3 103 cm 19 mm 130kg - Art. 970
unadjustable
Light metal wakingstick | »1 /05 | 74cm-9acm | 16mm 130kg Art. 13120 Art. 715
adjustable
Light metall walking stick A3 103 cm 19 mm 130 kg - Art. 970
unadjustable
tight metal walkingstick | 51 /45 | 75cm-95em | 16mm 130kg Art. 13120 Art. 715
adjustable
Light metal_ walking stick A3 103 cm 19 mm 120 kg - Art. 970
unadjustable
tight metal walkingstick | ) /07 | 75¢m-95¢cm | 16 mm 100 kg Art. 13120 Art. 715
adjustable
Light metal wakingstick | 51 /05 | 75cm-95cm | 16mm 130kg Art. 13120 Art. 715
adjustable
Light metalv walking stick A3 103 cm 19 mm 130 kg - Art. 970
unadjustable
tight metel walkingsick |51 /45 | 75cm-95¢m | 16mm 130 kg Art. 13120 Art. 715
adjustable
Light metal_ walking stick A3 103 cm 19mm 130 kg - Art. 970
unadjustable
tight metal walkingstick | 51 /0> | 75cm-95cm | 16mm 130kg Art. 13120 Art. 715
adjustable
Light metal_ walking stick A3 103 cm 19mm 130 kg - Art. 970
unadjustable
Light metal walkingstick | 51 /05 | 75cm-95cm | 16mm 130kg Art. 13120 Art. 715
adjustable
Light metal walking stick
unadjustable A3 103 cm 19 mm 130 kg - Art. 970
Light metal walkingstick | 51 /05 | 75cm-95cm | 16mm 130kg Art. 13120 Art. 715
adjustable
ight metal walkingstick |51 /45 | 5cm-95cm | 16mm 130kg Art. 13120 Art. 715
adjustable
tight metel walkingsick |1 /45 | 75cm-95¢m | 16mm 130kg Art. 13120 Art. 715
adjustable
Light metal_ walking stick A3 103 cm 19mm 130 kg - Art. 970
unadjustable
tight metal walking stick | 51 /2> | 74cm-9acm | 16mm 130kg Art. 13120 Art. 715
adjustable
Light metal_ walking stick A3 103 cm 19mm 130 kg - Art. 970
unadjustable
Light metal walkingstick | 51 /05 | 75 cm-95em | 16mm 130 kg Art. 13120 Art. 715
adjustable
Light metal_ walking stick A3 103 cm 19 mm 130 kg - Art. 970
unadjustable
tight metal walkingstick | 1 /45 | 75cm-95¢m | 16mm 130kg Art. 13120 ATt 715
adjustable
Light metali walking stick A3 103 cm 19 mm 130 kg - Art. 970
unadjustable
tight metal walking stick | 51 /5 | 75cm-95cm | 16 mm 100 kg Art. 13120 Art. 715
adjustable
Light meta\_walking stick A3 103 cm 19 mm 100 kg - Art. 970
unadjustable
tght metal walking stick | ) /2y | 75cm-95em | 16mm 100 kg Art. 13120 Art. 715
adjustable
Light meta\_walklng stick A3 103 cm 19mm 100 kg - Art. 970
unadjustable
Light metal walkingstick | 51 /05 | 75cm-95cm | 16mm 100 kg Art. 13120 Art. 715
adjustable
Light meta\_walking stick A3 103 cm 19 mm 100 kg - Art. 970
unadjustable
tight metal walking stick | ) /5 | 75cm-95cm | 16mm 100 kg Art. 13120 Art. 715
adjustable
tight metal walkingstick | 51 /2> | 75cm-95cm | 16mm 100 kg Art. 13120 Art. 715
adjustable
Light met'a\ walking stick A2 85 cm- 108 cm 19 mm 180 kg Art. 13123 Art. 719
adjustable
tight metal walkingstick | 51 /05 | s4cm-74cm | 16mm 120kg Art. 13120 Art.716
adjustable
Light metal walking stick A1/ A2 86 cm- 106 cm 19 mm 160 kg Art. 13123 Art. 719

adjustable
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Tlacitko Klip  nenastavitelné




