Konniabivahendi kasutusjuhend - ET c € e OSSENBERG
Qualitat fest im Griff

Kasutusotstarve ja ndidustused

Meie kdnniabivahendid on m&eldud inimestele, kellel on kas oluline liikkumispiirang liikumisvdime kahjustumise tottu, tasakaaluhaire piisaval maaral sdilinud kondimisvdime juures vai koordinatsioonihdire.
Kdnniabivahendid aitavad sailitada ja parandada kondimisvdimet ning muuta kdnni ohutumaks v&i vabastada Uhe alajaseme osaliselt v&i taielikult koormusest. Kdnniabivahendeid saab kasutada sise- ja
valistingimustes. Jargige selle kohta kindlasti ohutusjuhiseid!

Vastundidustused

Kénniabivahendid ei sobi kasutamiseks mélema kasivarre kaotuse vdi liigesekontraktuuri/liigesekahjustuse korral m&lemal késivarrel. Kargud ei ole mdeldud kasutamiseks sportliku tegevuse ajal.
Kargud ei sobi ega m&eldud kasutamiseks kehakaalu toetamiseks parast hiippeid (nt trepist alla).

Uldised ohutusjuhised

Arge riputage abivahenditele kotte ega muid esemeid! K&nniabivahendeid ei tohi mitte mingil juhul kasutada muul otstarbel, nt esemete
kangutamiseks ja teisaldamiseks, lilitite vai liftinuppude vajutamiseks! Kdnniabivahendite turvalise stabiilsuse juures on otsustava tahtsusega
aluspinna nakkuvus. Valtige niiskeid pindu ning kruusa, liiva, lehtede, jaa v&i lumega kaetud pinnast! Jalgige komistuskohti, nditeks ebatasasusi, .
pinnas olevaid auke, lahtiseid p&randakatteid voi servi, sest kdnniabivahend v&ib neil ootamatult libiseda vdi sisse vajuda! Eriti ettevaatlik tuleb olla Sleeve . —— =
ebapiisava valguse korral, sest siis on pinna ebatasasused halvasti néhtavad! Nuppregulaatori korral peab nupp avast I8puni vélja ulatuma (joonis //
2)! K8nniabivahendi reguleerimise avad kuluvad teatud maéral. Jilgige, et need ei oleks I4bi kulunud, sest siis pole nupu kindel fikseerumine enam %[ [7°*° (IS
tagatud. Klamberregulaatori korral peab plastklamber fikseeruma (joonis 1)! Kontrollige enne iga kasutamist, kas kdik kruvid on kinni! Enne suletud
kasivarrelimbrisega kiilinarkargu kasutamist tuleb jalgida, et kasivarrelmbrist ei vajutataks soovimatult alla, muidu tekib naha voi s6rmede
vahelejaamise voi muljumise oht.
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joonis 1 joonis 2

Konniabivahendi reguleerimine

patsiendil vdib tekkida Ule- voi vaarkoormus! Kdnniabivahend antakse teile kui patsiendile Ule nduetekohases seisukorras ning teie edasimiuja v3i haiglapersonali poolt teie

kehale reguleerituna. Kui teil tekib kahtlusi, kas see on nii, po6rduge padeva spetsialisti poole. Kdnniabivahend saab koormust soovitaval viisil vahendada vaid siis, kui see on optimaal-
selt kasutaja pikkuse jargi reguleeritud. Reguleerimine. Kui teie kdnniabivahendil on kiibarmutter, tuleb seda enne reguleerimist umbes he poorde vorra paripaeva lahti keerata (joonis 1). Va-
bastage korgusregulaator, vajutades nupu sisse voi klambri valja. Kohandage kargu kdrgus enda pikkuse jargi, tdmmates kargutoru pikemaks véi vajutades seda kokku. Lukustage korgusregulaator,
reguleerides toru nii, et kaks lukustusava oleksid kohakuti, misjarel fikseerub nupp taas. Klamberregulaatori korral paigaldage klamber tagasi. Parast reguleerimist tuleb kilbarmutter uuesti kinni
keerata. Reguleeritava kdrgusega kdnniabivahendi alumist osa saab lihendada kuni 10 cm. Mittereguleeritavate kdnniabivahendite lihendamiseks saab kargutoru enda pikkuse jargi reguleerida
metallisae voi torulBikuri abil. Ettevaatust! Kdrgusregulaatori ebadige lukustuse korral kokku vajuv kénniabivahend tekitab kukkumisohtu! Kontrollige parast iga reguleerimist lukustumist, keera-
tes v3i tommates karku! Anatoomilist kdvapidet saab reguleerida teljesuunas. Toimige reguleerimiseks jargmiselt. 1. Vajutage helkurid eesmisest kdepidemest valja. 2. Keerake hulsskruvi kuue kuni
kaheksa poordega lahti. 3. T6mmake pide taiesti ette ja reguleerige. 4. Keerake hulsskruvi uuesti kinni ja asetage helkur tagasi kohale. Selleks v&ite kasutada tavalist kuuskantvétit.

f Hoiatus! Funktsionaalselt ja ergonoomiliselt Gigeks reguleerimiseks p6orduge edasimlija poole! Valesti reguleeritud kdnniabivahendi funktsionaalsus vdib vaheneda v&i

Kasutamine

Kénniabivahendeid saab kasutada védga erinevalt ning see sdltub kdnnivdime individuaalsest pii- Treppide kasutamine: VGimaluse korral laske spetsialistil endale dpetada, kuidas karguga
rangust. Laske edasimujal v3i haiglapersonalil endale ndidata, kuidas kdnniabivahendit kasutada. trepil kdndida. Kui kdnnite trepil ainult Ghe karguga, hoidke vaba kdega kindlasti kdsipuust
Kénniabivahendeid ei tohi kasutada vees. Sissetungiv vesi v8ib pdhjustada korrosiooni ning seega  kinni (joonis 4)! Kui kdnnite trepil kahe karguga, votke mélemad kargud thte katte ja hoidke
suurendada purunemisohtu. Valtige kdnniabivahendi pidevat kokkupuudet veega. Marg kdnniabi-  vaba kdega kindlasti kdsipuust kinni (joonis 5)! Trepist Gles minnes drge toetuge ainult kargu-
vahend tuleb kuivatada. Kdnniabivahendi Gigesti kasutamist tuleb veidi harjutada. Seet8ttu soo- dele, vaid kasutage alati trepist tdusu abivahendit, mis ei s&ltu kargudest, nditeks kasipuud.
vitame algul kasutada teise inimese abi. Soovitame kasutada kdnniabivahendeid paarikaupa, et ¢ (

tagada toestus mdlemal pool! Kui kasutate ainult Ghte karku, siis ainult vigastatud v&i kaitset vajava
jala vastaspoolel! Hoidke kdnniabivahendit keha ldhedal, mitte kaldus véljapoole (joonis 3)! Muidu
voite Umber kukkuda! Kasutamise ajal hoidke kdnniabivahendi(te) pideme(te)st kdega taielikult ja
tugevalt kinni! Kdnniabivahend tuleb asetada aluspinnale v&imalikult sirgelt, et see &ra ei libiseks!
Putdke leida istumiseks kdetugedega tool. Siis saate pUstitdusmisel kdetugedele toetuda! Kandke
voimalikult mugavaid madala kontsaga kingi, et jalg tuleks lisakoormusega paremini toime! Mida
teha kukkumise korral? Laske kdnniabivahendil vdimaluse korral kukkuda kuljele, et te sellele peale
ei kukuks! V&imalusel laske end saata ja toetada abilisel, kes teid kukkumise korral kinni ptitiaks!
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joonis 3 joonis 4 joonis 5
Ettevaatusabindud

Kdnniabivahendi kasutamisel tekib mdnel kehaosal ebaharilikult suur koormus. Selle t&ttu voivad tekkida jargmised soovimatud kdrvalmojud: katel ja riietusel voivad tekkida survejaljed voi hdordumine!
Soovitame kasutada ennetava meetmena pideme- ja toepolstreid. Kui kasutate kahte kdnniabivahendit, kannate kogu keharaskust katel ja dlgadel. Arvestage, et alguses v&i pikema koormuse korral v&ib
tekkida valu ja tlepingutus! Tehke piisavalt puhkepause!

Hoiustamine ja hooldus

Arge hoidke kdnniabivahendit mitte kunagi soojusallikate ldheduses, naiteks ahju v&i kiittekeha juures v8i auto tagaistme taga oleval riiulil. K&nniabivahendeid ei tohi jitta pikaks ajaks paikese katte! Tugev
paike vai kuumus kahjustab plasti! Kaitske kdnniabivahendit tmberkukkumise ja varvikahjustuste eest (nt aasade v&i hoidikute abil). Kummipuhver on kuluv detail ning seda tuleb regulaarselt vahetada.
Pikemat aega mitte kasutatud k&nniabivahendeid tuleb lasta enne uuesti kasutamist spetsialistil tle vaadata.

Hoiatus! Pidemeid ja kummikapsleid ei tohi puhastada 8lisisaldusega ainetega! Libisemisoht! Mairdunud k&nniabivahendit tuleb puhastada rna puhastusvahendi ja pehme lapiga. Arge kasutage
lahustisisaldusega puhastusvahendeid, sest need kahjustavad plasti! Markus. Kui vajalik on desinfektsioon, kasutage sobivat desinfektsioonivahendit. Jargige kasutamise ajal tootja andmeid.

Kasutuspiirang

K&nniabivahendit tohib koormata ainult kooskdlas tootja andmetega. Jargige tootele margitud maksimaalset lubatavat kehakaalu! Suurema koormuse korral véi kahtluse korral péorduge
edasimuija poole. Kargud ei ole m&eldud kasutamiseks sportliku tegevuse ajal. Kargud ei sobi kasutamiseks kehakaalu toetamiseks parast hiippeid (nt trepist alla). Paindunud v&i kahjustunud
kdnniabivahendit ei tohi mitte mingil juhul edasi kasutada, sest see ei paku enam vajalikku stabiilsust! Murdumisohu t&ttu ei tohi paindunud kdnniabivahendeid ka sirgestada. Markus. Tootjat ja
kasutaja ja/vGi patsiendi elukoha liikmesriigi pddevat asutust tuleb teavitada kdigist tootega seotud rasketest vahejuhtumitest.

Korduskasutamine (laenutus) / kasutusiga

Tootevastutusseaduse kohaselt vastutame toote eest ainult selle esmakasutuse ajal. Korduskasutamine on lubatud ainult siis, kui toode on meie poolt tle kontrollitud. Kiitinarkarkude eluiga on 2 aastat.
Parast selle aja moodumist vastutab kitinarkargu kasutamise eest kasutaja.

Garantii ja vastutus

Olete soetanud kvaliteetse Ossenbergi toote. Kui hoolimata kdrgetest kvaliteedistandarditest tekib tootel puudus, on Ossenbergil digus toode 12 kuu pikkuse garantiiperioodi jooksul enda valikul kas
parandada voi puudusteta tootega asendada. Arvestage, et meie toodetele, eriti eritoodetele kehtivad rangemad nduded. Kahju eest, mis tekib meie toodete modifitseerimise tottu, me ei vastuta.
Garantii ei hdIma puudusi, mis on seotud kulumise voi ebadige kasutamisega. Kuluvosad ei kuulu garantii alla. Kasutada tohib ainult originaalvaruosi ja tarvikuid. P66rduge varuosade, tarvikute ja remondi
kusimustes edasimuitja poole.

Kdrvaldamine

Kusige edasimuujalt, millised on teie asukohas kehtivad jaatmekaitluseeskirjad.



KLASSIKER Al/A2 23 cm 76cm-96.cm 16 mm 140 kg Art. 13120 Art. 15227 Art. 716
KLA.SS|KER A3 23cm 103 cm 19 mm 140 kg - Art. 15227 Art. 719
unadjustable
IKER wi
KLASSIKER with A2 23cem 81,5 cm - 96,5 cm 16 mm 140 kg Art. 13120 Art. 15227 Art. 716
shock absorber
KLASSIKER
Al 23 cm 76 cm - 96 cm 18 mm 140 kg - Art. 15227 Art. 929P
Carbon
BIG XXL Al 23cm 84 cm - 104 cm 19 mm 150 kg - Art. 15227 Art. 719
BIG XX Al 23 cm 88 cm - 108 cm 19 mm 150 kg - Art. 15227 Art. 719
extra long
BIQ L A3 23 cm 103 cm 22 mm 150 kg - Art. 15227 Art. 723
unadjustable
KIDDY Al/A2 14,5cm-17,5cm| 57cm-74,5cm 16 mm 100 kg Art. 13120 Art. 15227 Art. 716
GOLIAT A3 24 cm 105 cm 22 mm 180 kg - Art. 15227 Art. 723
GOLIAT A3 27 cm 120cm 22 mm 180 kg - Art. 15227 Art. 723
extra long
JUNIOR Al/A2 21cm-26cm 70cm -90 cm 16 mm 100 kg Art. 13120 Art. 15227 Art. 716
BIG XL A2 22,5cm-27,5cm| 73 cm-103 cm 19 mm 150 kg Art. 13123 Art. 15227 Art. 719
BIG XL
extra long A2 22,5cm-27,5cm| 78cm - 108 cm 19 mm 150 kg Art. 13123 Art. 15227 Art. 719
BIG XL
A2 22,5cm-27,5cm| 76cm-91cm 19 mm 150 kg Art. 13123 Art. 15227 Art. 719
shock absorber
EASY Al/A2 23 cm 73 cm - 94 cm 16 mm 130 kg Art. 13120 Art. 15227 Art. 716
EASY
. A3 24 cm 105 cm 19 mm 130 kg - Art. 15227 Art. 719
unadjustable
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Oma kdnniabivahendi jaoks heaks kiidetud tarvikud leiate veebilehelt:
https://shop.ossenberg.com/en/downloads-to-the-product/

Lugege See toode vastab maaruse
Tootenumber Partiinumber [:Ii_] kasutusjuhendit Tahelepanu C (EL) 2017/745 (meditsiiniseadmete
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KanalstraRe 79 Faks +49 (0) 59 71-9 80 46 16
48432 Rheine Internet www.ossenberg.com a
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